usein Parkinson-oireiston

suhtautumisessa ladkitykseen. — Ladkkeet aiheuttavat joille-
kin pakkoliikkeitd, "soutamista”, joka saattaa herattaa ulko-
puolisissa kummastusta. Parkinson-kuntoutuja itse ei valt-
tamatta piittaa pakkoliikkeistd, koska pystyy juuri ladkkeen
ansiosta lilkkumaan.

Neurologin ja fysioterapeutin yhteistyd on Parkin-
son-potilaan kohdalla erityisen tarkeda mm. juuri laakityk-
sen haastavuuden vuoksi. — Yksil6lliset erot ovat valtavat.
Toisen potilaan kohdalla tasapaino 16ytyy helposti, toisen
kohdalla paivittaiset tilanvaihtelut ovat suuria ja tasapainoa
joudutaan hakemaan kauan. Varsinainen viidakko on selvi-
tettavana tilanteissa, joissa potilaalla on sekaoireistoa niin,
ettd Parkinsoniin liittyy Lewyn kappaletautia ja dementiaa.

Espoolainen ammatinharjoittaja, fysioterapeutti Ma-
ria Lehtinen kdy kuntouttamassa useita Parkinson-potilai-
ta heiddn kotiymparistdssaan. — Kymmenen vuotta sitten
minulla ei ollut yhtdaan Parkinsonin tautia sairastavaa asia-
kasta, nyt heitd on useita. Monilla on jaykkyytta ja kovaakin
vapinaoiretta, mutta silti halua liikkua. Yhteinen huumori

karkottaa taudinkuvaan kuuluvaa totisuutta, Maria Lehti-
nen sanoo.

Neurologisen kuntoutuksen erityiskoulutuksesta
han kertoo saaneensa tarkeda lisatietoa Parkinson-laakityk-
sen ajoituksen tarkeydesta. - Aion hyddyntaa vahan muun-
nellen myds Parkinson-potilaan tutkimuskaavaketta, han
sanoo. @
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- hoitopdydat - laitteet - tarvikkeet - uudet tuotteet
- fysikaalisten hoitolaitosten-huoneistojen valitys

- Hki 35 v. toiminut laitos kaupan. Hyvét tilat-katutaso-
3-erillista huonetta

AR-Neliot Oy LKV
Antti Rajakaski, fgsioterape_utti‘ LKV-péte\QB/s
p. 0400 - 489 609 os. Heiniemi 10 D, 02940 Espoo

rajakaski@rajakaski.fi
www.rajakaski.fi
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Apuvilineet asiakkaanne ja yrityksenne parhaaksi!

- laitekartoitus yrityksille
- rahoitus

« myynti

« huolto

- maahantuonti

www.apulaite.fi

Séterintie 6 | 00720 Helsinki | gsm 040-7287298 | fax 09-2223327 | www.apulaite.fi

Edustamme Suomessa
Sport-Thieme- urheilu- ja liikkuntavali-
neitd (Suomen laajin valikoima) seka
InterAtletika- tuotteita, joihin kuulu- *
vat kolme kuntosalilaitesarjaa ja kaikki
kardiolaitteet.

Tampereen Punttituote Oy
Elopellontie 11,33470 YLOJARVI
puh: (03) 356 1533, 050 582 4262, fax: (03) 348 271
tapani.haapa@punttituote.fi, www.punttituote.fi
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