Hyvinvointia kaikille —

FAM-mittausmenetelma

MITTAA - HOIDA - MITTAA
FAM-menetelma (eli frekvenssianalyysimenetelma)
lisaa kuntoutuksen tehokkuutta seka asiakkaan ja
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Suomesta

terapeutin motivaatiota. Mittauksessa saatujen
sensoristen, motoristen ja kipukynnysarvojen avulla
saadaan objektiivinen tieto asiakkaan kehon tilasta.
Selked ja nopea menetelma auttaa ammattilaisia

kuntouttamaan asiakkaansa paremmin. Menetelmaa
voidaan soveltaa hoidon vaikuttavuuden seurantaan
ja sopivan hoitomuodon valintaan seka urheilupuolella
mm. palautumisen todentamiseen.

PTC|Vision 4100
Interferential Analyzer
3490 eur (alv 0 %)

* FAM-mittausmenetelma

e monipuolinen interferenssihoito
e akku, kaukosaadin

Interferential

FAM:lla

PTC|Vision 4100

2490 eur (lv 0 %)

¢ helppokayttéinen ja monipuolinen IF
e sisdltaa laukun, akun ja kaukosaatimen
* mahdollisuus paivittdd myohemmin

INNOSUOMI 2004 -palkittu

PTC Vision

PTClIVision 4100 -laite voitti maakunnallisen
INNOSUOMI 2004 -palkinnon Pohjois-Pohjan-
maalla. INNOSUOMI edistaa kaytannonlaheisesti
ja jatkuvasti uudistuen luovuutta, osaamista,
yrittajyytta ja yhteistyota Suomessa siten, etta
edellytykset kaikinpuoliseen hyvinvointiin koko
maassa paranevat. Projektin suojelijana on tasa-
vallan presidentti Tarja Halonen.
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PTC Vision 4100
Analyzer

2690 eur (alv 0 %)

¢ FAM-mittausmenetelma

e sisaltaa akun ja kaukosaatimen

e mahdollisuus paivittaa myohem-
min interferenssihoidolla

Muut hoitolaitteet:

PTC|3200 Electrostim
1250 eur (alv 0 %)

* 80 valmista hoito-ohjelmaa

PTC|2100 Ultrasound
1090 eur (alv 0 %)
e 1 tai 3 MHz aanipaalla

1290 eur (alv 0 %)

e alykkaat 1 ja 3 MHz aanipaat

DITER D4 Combi
2700 eur (alv 0 %)

e kolmitaajuuksinen ultradani
e |[F, TNS, DIDY
Meiltda my6s muut
Diter-hoitolaitteet

¢ yhdistelmahoitomahdollisuus

Koko ja paino:

e Kevyt 1,7 kg paino ja pienikokoisuus
mahdollistavat laitteen ergonomisen
kayton ja helpottavat laitteen mukana
kuljettamista omassa olkalaukussaan.

Akku:

e Hintaan sisaltyva suurikapasiteettinen akku

tarjoaa riippumattomuuden virtapistokkeista esimer-
kiksi kotikaynneilla.

Kaukosaadin:

e Nappara kaukosaadin lisaa asiakas-
turvallisuutta ja tuo lisda helppokayt-
toisyytta erilaisiin hoitotilanteisiin.

Tietokanta:
e Sisdinen asiakaskohtainen tietokanta mahdollistaa
hyvan asiakaspalvelun, johon mittaustulokset ja hoito-
toimenpiteet voidaan tallentaa.

PC-ohjelmat:

* Mukana tulevat ohjelmat auttavat =
valitsemaan sopivan hoitomuodon
oireen tai diagnoosin perusteella. Li-
saksi pystyt tallentamaan, tulostamaan
ja kirjoittamaan lausuntoja FAM-
mittaustuloksista.

«

Kotimaisuus:

e Suomenkieliset kayttdohjeet, laitteen kayttoliittyma
ja muu materiaali. Kdyttokoulutuksen ja huoltojen jar-
jestaminen on helppoa ja sujuvaa. Yhdessa hoidamme
paremmin.

Interferenssihoito-ominaisuudet:

o Kayttokohteet: kivunhoito, rentoutus, lymfahoidot,
inkontinenssihoidot, lihaskoulutus

e Helppo hoito-ohjelman valinta hoidon tavoitteen
ja hoitovasteen perusteella

FAM-menetelman ladketieteellisia kayttomahdollisuuksia

FAM-testausmenetelmaa on tutkittu ja kaytetty
kuntoutumistuloksen arvioinnissa mm. kroonisilla
niskapotilailla, jotka tekivat kuntoutusmuotonaan
dynaamisia- ja liikkuvuusharjoitteita ilman mitaan
elektroterapeuttisia hoitoja. Kahden kuukauden
seurannassa todettiin, etta ennen kuntoutusta
kroonisilla niskapotilailla mitatut mittausarvot
olivat selkeasti alentuneet ja ne nousivat kun-
toutuksen aikana merkitsevasti korkeammiksi
ja lahestyivat terveiden vastaavia arvoja seka
korreloivat myos kivun vahenemiseen.

Tuoreen akillesjanteen repeaman hoidon
yhteydessa todettiin, etta mittaus arvot nousivat
akuutissa vaiheessa voimakkaasti ja operatiivisen
hoidon ja noin puolen vuoden kuntoutumisen
seurannassa ne normalisoituivat terveen raajan
vastaavalle tasolle.

Tehdyt mittaukset osoittavat hyvaa toistet-
tavuutta ja FAM-menetelmaa voidaan luonneh-
tia uudeksi innovaatioksi sahkoisen testauksen
alueella ja se on myos kayttajaystavallinen uuden
hyvinvointiteknologian tuote, jonka tulevai-
suuden mahdollisuudet nayttavat lupaavilta.

Menetelma hyodyntaa sinallaan jo aiemmin
laajasti tutkittua ja kaytettya virtamuotoa.
Erityisen tarkeina tutkimus- ja testausalueina on
nahtava kynnysarvojen testaaminen erilaisissa
elimiston fysiologisissa muutoksissa kuten tuki- ja
liikuntaelinten sairauksien paranemisprosesseissa,
kivun lievittymisessa, ylikuormitustilojen kehittymi-
sessa ja paranemisessa, kudosvaurioissa ja palau-
tumisessa kuormitustiloista jne. Nain ollen FAM-
menetelma voi palvella aivan uudella ja modernilla
tavalla esim. laaketieteessa kuntoutuksen vaikutta-
vuuden seurannassa, urheilijoiden ja kuntoilijoiden
kuormittumisen ja palautumisen arvioinnissa, seka
mahdollisesti my06s tydelaman ergonomisten hait-
tatekijoiden arviointimittarina. Ja voisi nain olla
uutta teknologiaa hyddyntava sovellus tyoterveys-
huoltojen, sairaaloiden, urheilujoukkueiden, kun-
toutuslaitosten ja tutkimuslaitosten kayttoon.
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Tule tutustumaan nayttelyosastoomme

fysioterapiapaiville Espooseen 22.-23.4.



