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FYSIOTERAPEUTIN ENSIAPUKOULUTUS
Hitdensiapu (8h): Maanantai 26.3.2012, Helsinki

Kohderyhmai: Koulutus on riatiloity fysioterapeuteille, mutta soveltuu myos
kuntohoitajille ja hierojille. Enintiin 15 osallistujaa.

Paikka: FYSI ry:n koulutustila, Nuijamiestentie 5 B, 2. krs, 00400 Helsinki

Jarjestdja: Suomen Fysioterapia- ja kuntoutusyritykset FYSI ry

Kouluttaja: Kouluttajana toimii SPR:n ensiapukouluttaja tth Virpi Vilkman

Hinta: 198 €, sisdltdd lounaan, kahvit, kahvileivit ja hedelmaét seka
todistuksen.

Oheismateriaali: Hitédensiapukirjallisuutta on myynnissd paikan paalla.

OHJELMA: Koulutus toteutetaan SPR:n voimassa olevien ensiapuohjelmien

Klo 08.30 —9.00
Klo 09.00

Klo 12.00 — 12.45
Klo 12.45

mukaisesti. Koulutuksen pituus on 8 tuntia.

Ilmoittautuminen ja aamukahvi
Yleiset suositukset ensiapuvalmiudeksi vaikeavammaisia
kuntouttavassa yksikossi
Millainen ensiapuvalmius fysioterapiayrityksessé pitai olla?
- tyoturvallisuusméadridykset yleiselld tasolla; yksi tai useampi
tyontekijd
- ensiapuvarusteet
- Tyobsuojeluhallituksen opas ensiapuvalmiudesta tydpaikoille
Kun jotain tapahtuu, niin...
- auttamisketju
- avun hélyttiminen
Hatétilapotilas
- hitdensiaputaitojen padivittaminen

Lounastauko
Ensiapu tyypillisimmissi sairauskohtauksissa
- pyOrtyminen, kouristukset, diabetes, rintakipu, aivoinfarkti,
astmakohtaus, sokki ym.
- veriteitse tarttuvat taudit
Kolhut, kaatumiset seki pienet haavat ja palovammat

Klo 14.15 - 14.30 Kahvitauko
Klo 14.30 Koulutus jatkuu...
Klo 16.30 Kurssin péétos ja todistusten jako:

SPR:n ensiaputodistus hitdensiapuosuuden suorittamisesta.

Koulutus tiyttia Kelan vaikeavammaisten kuntoutuksen standardin vaatimukset.
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